
Wir, die Umweltmentoren, Ame-
lie Mayer und Jana Knobloch, der 
Helene-Lange Realschule Heil-
bronn, führen derzeit eine En-
ergie-Rallye mit den Fünft-, und 
Sechstklässlern durch. Im Jahr 
2014 nahmen wir an einer Aus-
bildung zu Umweltmentoren in 
Pforzheim teil. Dort lernten wir 
verschiedene Themenbereiche 
innerhalb von drei Tagen zu be-

UMWELTMENTOREN STARTEN ENERGIE-RALLYE
Die Umweltmentorinnen Amelie Mayer und Jana Knobloch berichten 
von ihrer Arbeit

arbeiten. Die dort gelernten Sa-
chen schrieben wir zusammen 
und bereiteten die Energie-Ral-
lye mit Frau Laidig vor. 

Den ersten Durchgang starteten 
wir mit der Klasse 6c. Wir erklär-
ten ihnen verschiedene Metho-
den, wie man Energie sparen 
kann und worauf man beson-
ders achten sollte. Zusätzlich ha-



ben wir erklärt, woher die Wärme 
von der Heizung kommt und wie 
genau die Wärme entsteht. Aber 
auch wie man richtig isoliert und 
worauf man achten soll, wenn 
man lüftet.  

Zwischendurch durften die 
Schülerinnen und Schüler  pas-
sende Versuche dazu machen, 
um sich das Gelernte besser vor-
stellen zu können. Unser Ziel war 
es, die Klasse über die Erderwär-
mung zu informieren und ihnen 
bewusst zu machen, dass man 
auf die Umwelt achtet und sie zu 
schätzen weiß. 

Fazit: Die Schülerinnen und Schü-
ler arbeiteten sehr interessiert 
mit und es hat ihnen viel Spaß 
gemacht. Wir sind sehr zufrieden 
und hoffen, dass sie etwas mit-
nehmen konnten. Wenn es mit 
den nächsten Klassen so weiter-
geht, hat sich das Projekt und die 
Arbeit wirklich sehr gelohnt. 


