
SPANNENDES BEWERBUNGSTRAINING
SEBASTIJAN AHMETI (AIM) ALS COACH 
IN DER KLASSE 9B

Bewerbungstraining mit allen Sinnen, 
vielfältigen Methoden und mit un-
glaublich viel Freude: Das konnten 

die Schüler der Klasse 9b bei einem Semi-
nar des erfahrenen Trainers Sebastijan Ah-
meti erleben.
Dass die Spannung bis zum Ende anhielt, 
hatte vor allem etwas mit der Person des 
Trainers zu tun: Ahmeti veranschaulichte 
den Schülern durch schauspielerische Ein-
lagen, welches Verhalten bei einer Bewer-

bung zum Erfolg führt und welches nicht. 
Immer wieder lachten die Schüler über 
die Fehler, die ihnen bei einer realen Be-

werbungssituation nicht mehr passieren 
werden. 
Eigene Stärken erkennen und darstellen, 
sich vorstellen, wichtige Punkte für eine 
gelungene Bewerbung, Vorbereitung des 
Vorstellungsgesprächs, Kleidung und Sty-
ling-Tipps – das Seminar war ungeheuer 
vielseitig: Schon die Analyse des Hände-
drucks bei der Begrüßung verrät viel über 
den Bewerber. Wer das weiß und sein 
Wissen anwenden kann, ist einen großen 
Schritt weiter. – Vielen Dank an Herrn Ah-
meti und die AIM, die das Training durch 
ihre Unterstützung ermöglicht hat.

Gruppenarbeit rund ums Vorstellungsgespräch: Ergebnisse präsentieren.

Aufmerksame Beobachter in der 9b: ... verrä-
terischer Händedruck.

Der Bewerbungscoach als Schauspieler: 
Sebastijan Ahmeti. 


